
 
 

  

 

 

Broj: 325/16 od 25. kolovoza 2016. godine  

 

Poštovani, 

temeljem brojnih prigovora dobivenih od strane mentora/voditelja atletskih i futsal ekipa osnovnih 
škola na pojedine odredbe Propisnika Državnog prvenstva školskih sportskih društava Republike 
Hrvatske za školsku godinu 2015./2016. i Propisnika Državnog prvenstva školskih sportskih 
društava Republike Hrvatske za učenike 5. i 6. razreda za školsku godinu 2015./2016. Izvršni 
odbor Školskog sportskog saveza Grada Zagreba detaljno je analizirao Posebne odredbe 
navedenih Propisnika  i predlaže slijedeće izmjene: 
 
Propisnik Državnog prvenstva školskih sportskih društava Republike Hrvatske za učenike 
5. i 6. razreda za školsku godinu 2015./2016. 
 
ATLETIKA 
 

Članak 1. 
Natjecanje se održava po ovim pravilima i po pravilima Hrvatskog atletskog saveza. 

Članak 2. 
1)Ekipu ŠSD-a čine najviše dvanaest natjecatelja i jednog rezervnog, te od mentora/voditelja ekipe. 
2)Ekipa ŠSD-a smije nastupiti ukoliko prijavi minimalno šest natjecatelja, ali mora nastupiti u svim 
disciplinama koje propisuje ovaj Propisnik za kategoriju i konkurenciju u kojoj se ekipa ŠSD-a natječe. 
3)Rezervni natjecatelj može se prijaviti na tehničkom sastanku prije početka natjecanja ili umjesto 
prijavljenog natjecatelja za štafetu u slučaju ozljede ili bolesti prijavljenog natjecatelja. 

Članak 3. 
1)Svaki natjecatelj može nastupiti u jednoj disciplini i u štafeti. 
2)Natjecatelji prijavljeni za 600 m nemaju pravo nastupa u štafetama. 

Članak 4. 
Natjecanje će se održati u sljedećim disciplinama:  
 

 60m/ 

100 m 
200m 600m 

Skok u dalj 
(zona)1 

Skok u vis 
Bacanje 

vorteksa2 

Štafeta 4x60/ 
4X100 ili 

ususretna 
štafeta 

dječaci * * * * * *130 gr * 

djevojčice * * * * * * 130 gr * 

1Zona za odraz se iscrtava ispred doskočišta u dimenzijama 1x1m. Zona mora biti posuta vapnom ili kredom, 
a nakon svakog pokušaja otisak stopala mora biti obrisan.  

2Vorteks je gumena raketa za bacanje težine 130 gr.  

Obrazloženje: 

Izvršni odbor Školskog sportskog saveza Grada Zagreba mišljenja je kako smanjenje broja 
natjecatelja nije u skladu s temeljnim ciljevima školskog sporta, a to je povećavanje mnoštva 
sudionika, već upravo suprotno.  
Nadalje, 60 metara puno je prikladnija sprinterska disciplina nego 100 metara za navedeni uzrast. 
 

 



 
 

  

 

 

Suvanje medicinke suručno nije prepoznata kao atletska disciplina pa smo mišljenja kako joj nije 
mjesto u atletskim natjecanjima.  
Švedska štafeta (100+200+300+400 metara) je za navedeni uzrast izrazito naporna i definitivno 
nije primjerena. Ukoliko se želi uvesti nešto novo u štafeti možda je to ususretna štafeta koja se 
već koristi na nekim natjecanjima. Uporišta ovakvim razmišljanjima našli smo u Općim pravilima i 
propozicijama za natjecanja u 2016. godini za ekipna natjecanja mlađih kadeta i kadetkinja, što 
odgovara uzrastu 5.-6. razreda, izdanim od Hrvatskog atletskog saveza.  

 

FUTSAL 

 

Članak 6. 

1)Ekipa ne može započeti utakmicu ukoliko nema pet (4+1) natjecatelja u polju. 
2)Ukoliko ekipa ostane s dva natjecatelja u polju, utakmica se prekida i registrira s tri prema nula, a ukoliko 
je u trenutku prekida veći rezultata od navedenog, registrirat će se taj rezultat. 

Obrazloženje: 

Poruka odredbe „1)Ekipa ne može započeti utakmicu ukoliko nema tri (2+1) natjecatelja u polju.“ 
govori da se na futsal utakmicu može doći s 3 natjecatelja što je ponovo u suprotnosti s temeljnim 
ciljevima školskog sporta, a to je povećavanje mnoštva sudionika. 

Postavlja se pitanje zašto se takva odredba u futsalu tolerira i primjenjuje, dok se s druge strane u 
rukometu ne dozvoljava početak utakmice bez punog broja igrača i vratara premda Međunarodna 
pravila rukometne igre dozvoljavaju početak utakmice s 5 igrača.  

 

Propisnik Državnog prvenstva školskih sportskih društava Republike Hrvatske 
za školsku godinu 2015./2016. 

 

ATLETIKA 
 

Članak 1. 
Natjecanje se održava po ovim pravilima i po pravilima Hrvatskog atletskog saveza. 

Članak 2. 
1)Ekipu ŠSD-a čine najviše dvanaest natjecatelja i jednog rezervnog, te od mentora/voditelja ekipe. 
2)Ekipa ŠSD-a smije nastupiti ukoliko prijavi minimalno šest natjecatelja, ali mora nastupati u svim 
disciplinama koje propisuje ovaj Propisnik za kategoriju i konkurenciju u kojoj se ekipa ŠSD-a natječe. 
3)Rezervni natjecatelj može se prijaviti na tehničkom sastanku prije početka natjecanja ili umjesto 
prijavljenog natjecatelja za štafetu u slučaju ozljede ili bolesti prijavljenog natjecatelja. 

Članak 3. 
1)Svaki natjecatelj može nastupiti u jednoj disciplini i u štafeti. 

Članak 4. 
 
1)Natjecanje će se održati u sljedećim disciplinama:  

 100m 300m 400m 600m 800m 1000m 1500m 
Skok u 

dalj 
Skok 
u vis 

Bacanje 
kugle 

Štafeta 
4x100 

Štafeta 
100-
200-
300-

400m 

dječaci * *   *   * * 4 kg *  

djevojčice * *  *    * * 3 kg *  

mladići *  *    * * * 5 kg  * 

djevojke *  *   *  * * 4 kg  * 

 



 
 

  

 

 Obrazloženje: 

Izvršni odbor Školskog sportskog saveza Grada Zagreba mišljenja je kako smanjenje broja 
natjecatelja nije u skladu s temeljnim ciljevima školskog sporta, a to je povećavanje mnoštva 
sudionika, već upravo suprotno. 
Smanjenjem broja natjecatelja, a povećanjem broja disciplina nije postignut nikakav pozitivan 
efekt, stoga predlažemo da se u natjecanju za osnovne škole ukine bacanje vortexa, obzirom da tu 
spravu bacaju 5.-6. razredi, a kod srednjih škola da se ukine 800 metara i kod mladića i kod 
djevojaka. 
Isto tako predlažemo da učenici i učenice osnovne škole trče štafetu 4x100 metara, a što je u 
skladu s Općim pravilima i propozicijama za natjecanja u 2016. godini za ekipna natjecanja kadeta 
i kadetkinja, što odgovara uzrastu 7.-8. razreda, izdanim od Hrvatskog atletskog saveza.  

Kako, prema ovom prijedlogu, u svim kategorijama i konkurencijama na svakoj disciplini mogu 
nastupiti dva učenika treba urediti i bodovanje.  

Predlažemo da prvoplasirani natjecatelj dobiva n*2 boda, drugoplasirani  n*2-1 bod i svaki slijedeći 
za jedan bod manje. 

Kod štafeta prvoplasirana dobiva n*2 bodova, drugoplasirana (n-1)*2 bodova, trećeplasirana (n-
2)*2 bodova i tako redom dalje. 

  

FUTSAL 
 

Isto kao i u Propisniku za 5.-6. razrede. 

 

 

 

S poštovanjem, 

 

 

 

 

 

 


