HRVATSKI SKOLSKI
SPORTSKI SAVEZ

Temeljem Odluke IzvrSnog odbora Hrvatskog Skolskog sportskog saveza s 26. sjednice odrZane
16. prosinca 2024. godine o pokretanju projekta Virtualni plesni show za 2025./2026., donosi
se

PRAVILNIK

o provodenju projekta ,Virtualni plesni show* za $kolska sportska drustva osnovnih i
srednjih Skola za Skolsku godinu 2025./2026.

CLANAK 1.

(1) Ovim Pravilnikom o provodenju projekta ,Virtualni plesni show" za Skolska sportska drustva
osnovnih i srednjih $kola za Skolsku godinu 25./26. (u daljnjem tekstu: Pravilnik) odreduju se:

= opisiproces provedbe projekta ,Virtualni plesni show*;

* brojsudionika, voditelja i sudaca ukljucenih u provedbu projekta ,Virtualni plesni show*;

* nacin prijave u projekt te sudjelovanje na DrZzavnim prvenstvima Skolskih sportskih
drustava Republike Hrvatske;

= rokovi za prijavu i provedbu projektnih aktivnosti;

* nagrade za sudionike projekta , Virtualni plesni show*.

CLANAK 2.

(1) Glavni su ciljevi projekta veée uklju¢ivanje u¢enica i u¢enika u aktivnosti SSD-a, poticanje
ucenika u Skolske sportske aktivnosti te nastavak popularizacije plesa medu ucenicima.
(2) Sekundarni ciljevi projekta su promocija sportskih aktivnosti koja nisu u sustavu Skolskih
sportskih natjecanja, te popularizacija plesa i sportskih aktivnosti u Skolama putem drustvenih
medija.

CLANAK 3.

(1) Pravo prijave u projekt ,Virtualni plesni show" ima svako Skolsko sportsko drustvo s
minimalno Cetiri (4), a maksimalno osam (8) ¢lanova s jednim (1) voditeljem.

(2) Prijaviti se mogu muske, Zenske ili mjeSovite ekipe iz svih osnovnih i srednjih Skola u
Republici Hrvatskoj s jednim videom, odnosno jednom koreografijom po $koli.

(3) Skolsko sportsko drustvo prijavljuje se poveznicom na plesni videouradak objavljen na
platformi za gledanje videozapisa - naziv objavljenog videa mora biti ,Naziv Skole - ime
koreografije“.

(4) Prijavu ispunjava voditelj Skolskog sportskog drustva na Portalu Skolskog sporta do 16.
ozujka 2026. godine. U prijavi je potrebno navesti imena i prezimena ucenika koji posjeduju
Iskaznicu HSSS-a i poveznicu na video koji je objavljen na platformi za gledanje videozapisa.
Preporuka: YouTube ili Vimeo.

(5) Prijavitelj mora osigurati dostupnost videouratka na odabranoj platformi najmanje do kraja
Skolske godine 2024./2025. uz dozvolu roditelja/Skole za ukljucivanje ucenika u javno objavljeni
videouradak.
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CLANAK 4.

(1) Koreografija, odnosno video, moZe trajati minimalno dvije (2:00), a maksimalno dvije minute
i trideset sekundi (2:30).

(2) Koreografija se moZe sastojati od viSe elemenata razli¢itih plesnih stilova koji mogu biti
uklopljeni u koreografiju prema odabiru prijavitelja.

(3) U videouratku prijavljena plesna koreografija mora ciniti 70 %, a drugi sadrZaji koji nisu
plesni maksimalno 30 % ukupnog trajanja videouratka.

(4) Svi aspekti izvodenja, ukljucujuci koreografiju, odabir glazbe i odje¢u (plesni kostimi),
trebaju biti prikladni za gledanje. Koreografije, glazba, kostimi i Sminka za sve ekipe trebaju biti
primjereni dobi sudionika. Kostim treba biti prikladan i prema pravilu dobrog ukusa. Kostim
mora prekriti intimne dijelove tijela.

(5) Ekipa moZe dobiti odbitke za vulgarnu ili sugestivnu koreografiju, koja ukljucuje, ali ne
ogranic¢ava se na, pokrete neprimjerenog dodirivanja, gestama, pokretima ruku, pljeskanjem,
pozicioniranjem na dijelove tijela. Odbitci Ce se dati za glazbu ili rijeci neprikladne za obiteljsko
slusanje, Sto ukljucuje, ali nije ograni¢eno na: konotacije bilo koje vrste seksualnog ¢ina ili
ponasanja, droge, spominjanje odredenih dijelova tijela i/ili nasilna djela ili ponasanja.

CLANAK 5.

(1) Nakon zavrsetka prijava, poveznice na videouratke ¢e se objaviti na web stranici Hrvatskog
Skolskog sportskog saveza redoslijedom kojim su stizale prijave te Ce biti dostupne za gledanje,
dijeljenje i ocijenjivanje publike od 26. oZujka do 13. travnja 2026. godine.

(2) Tijekom online ocijenjivanja, strucni ziri od tri (3) clana pregledat Ce sve videe i predloZiti
najbolje videe u kategoriji osnovnih i srednjih Skola.

(3) Prijave Ce se ocijenjivati zajednicki, odnosno nece biti razlicitih poredaka s obzirom na stil.
(4) Kombinacijom popularnosti na drustvenim mrezama (glasovi na sluzbenoj stranici HSSS-a)
te ocjenama Zirija u omjeru 50 % - 50 % odabrat ¢e se tri (3) najbolje osnovne te tri (3)
najbolje srednje Skole.

(5) Strucni ziri ocijenjivat Ce prijave prema tri Kkriterija, ocjenama od 1 do 10:

a) koreografija - sadrzaj (odabir pokreta, kompozicija, razrada), kompleksnost
koreografije, koriStenje prostora, varijabilnost, raznolikost i originalnost u koriStenju
razlic¢itih kombinacija, formacijai sl., prilagodenost pokreta glazbenoj temi koja se koristi,

b) tehnika - teZina i kvaliteta plesnih figura koriStena u koreografiji te sposobnost
izvodenja odabranih elemenata, preciznost i stupanj koriStene tehnike, ravnoteza,
kontrola, te¢nost pokreta, drZanje (plesni stav)

c) video - op¢i dojam prijave, kreativnost, originalnost, dramati¢nost, vizualni i teatralni
efekti, je li video zanimljiv, kvalitetan, prikazuje li dobro koreografiju, je li dobro
osmisljen i izveden

(6) Rezultati ocijenjivanja bit ¢e objavljeni na sluzbenoj stranici HSSS-a do 22. travnja 2026.
godine.
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CLANAK 6.

(1) Tri najbolja Skolska sportska drustva osnovnih Skola bit ¢e pozvana na Drzavno prvenstvo
Skolskih sportskih drustava u odbojci za osnovne Skole od 4. do 6. svibnja 2026. godine u
Porecu.

(2) Tri najbolja Skolska sportska drustva srednjih Skola bit ¢e pozvana na DrZavno prvenstvo
Skolskih sportskih druStava u odbojci za srednje Skole od 6. do 8. svibnja 2026. godine u
Porecu.

(3) Odabrana Skolska sportska drustva osnovnih i srednjih $kola za sudjelovanje na Drzavnom
prvenstvu ispunit ¢e Prijavni list temeljem prijave u projekt te dostaviti glazbu koreografije u
formatu .mp3.

(4) Sva Ce skolska sportska drustva dobiti i posebnu glazbu te vrijeme od jedne (1) minute na
koju trebaju osmisliti kratku koreografiju - sve Ce tri ekipe nastupiti u zajednickom plesnom
nastupu prije Cetvrtfinala DrZavnog prvenstva Skolskih sportskih drustava u odbojci, a svoje
originalne koreografije ponoviti u poluvremenima finalnih utakmica (u poluvremenu Zenske,
izmedu Zenske i muske utakmice te u poluvremenu muske).

CLANAK 7.

(1) Tri najbolja Skolska sportska drustva osnovnih i srednjih $kola na svecanom ¢e otvorenju
DrZavnog prvenstva Skolskih sportskih drustava u odbojci dobiti priznanje za sudjelovanje u
finalu Virtualnog plesnog showa te novfanu nagradu za kupnju sportske opreme za svoju $kolu
u iznosu od 500,00 EUR po skoli.
(2) Ucenici i voditelji ¢e putem Portala Skolskog sporta moc¢i izvaditi i potvrde o sudjelovanju
u projektu Virtualni plesni show.

Zagreb, 11. veljace 2026.

GLAVNI TAJNIK
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dr. sc. Ivan Dujic

PREDSJEDNIK

Zlatko Kraljevic¢, prof.
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